
BISCUITS AU CHOCOLAT 
ET À L'AVOCAT TEMPS: 23 MINUTES

RENDEMENT: 8 BISCUITS

½ tsp 
extrait de vanille

60g 
pépites 

de chocolat

½ tasse 
sucre

⅓ tasse 
farine

1 avocat

½ tasse 
poudre de 

cacao

1 œuf

½ tsp 
bicarbonate 
de sodium

plaque de 
cuisson

2 bolscuillère

four

fourchette

papier 
parchemin

fouet

mitaines 
de four
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TU AURAS BESOIN DETU AURAS BESOIN DETU AURAS BESOIN DE



1

2

3

four

écrasse

avocat

dans

350°F

avocat

sucre

bol #1

extrait de 
vanilleœuf
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4

5

6

mélange 
bol #1

poudre de 
cacao

dans

fouette 
bol #2

farine

bol #2

bicarbonate 
de sodium
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8

9

10

bol #2

mélange 
bol #1

pépites de 
chocolat

mélange 
bol #1

dans

dans

bol #1

bol #1
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12

13

14

papier 
parchemin

1 tbsp pâte

boules de 
biscuit

aplati

sur

à

sur

boules de 
biscuit

plaque de 
cuisson

boule de 
biscuit

plaque de 
cuisson
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16

17

18

avec 
mitaines 
de four

attendre

avec 
mitaines 
de four

laissez 
refroidir 

les biscuits

plaque de 
cuisson

8-10 min

plaque de 
cuisson

four

four

dans

sortir

Il est temps de manger !
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